A LEBENDIGE
: BEETE




Wann gibt es was? @

Anbauplan, der auf der Basis von 6
Anbaujahren erstellt wurde

Dieser Plan gibt dir eine grobe Ubersicht, wann
welches Gemiise in deinem Korb landet

Es ist moglich, dass sich durch Wettereinfliisse,
Schadlingsbefall oder tierische Mitesser,
verschiedene Kulturen nicht zum genannten
Monat in der Ausgabe befinden

Alle Erzeugnisse sind natiirlich, regenerativ
und ohne chemische Zusitze erzeugt worden



LEBENDIGE
BEETE

Januar

ca. 4,0 kg Gemuse/Woche/Anteil

Griinkohl
Knollensellerie
Winter-Kohlrabi
Kiirbis
Mohren
Pastinaken
Rosenkohl
Porree

Rote Bete
Rotkohl
Weifskohl
Wirsing
Zwiebeln
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Februar .

ca. 3,0 kg Gemuise/Woche/Anteil




Marz

ca. 3,0 kg Gemuse/Woche/Anteil

Feldsalat
Knollensellerie
Winter-Kohlrabi
Mohren
Pastinaken
Porree

Rote Bete
Rotkohl
Weifskohl
Wirsing
Zwiebeln
Rucola

Babyleaf -Salatmix
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April

ca. 3,0 kg Gemiuse/Woche/Anteil

[ |
);.

Feldsalat
Knollensellerie
Mohren
Pastinaken
Radieschen
Porree

Rote Bete
Rotkohl
Weifskohl
Zwiebeln

Rucola
Babyleaf -Salat



LEBENDIGE
BEETE

Mali

ca. 3,0 kg Gemiuse/Woche/Anteil

Knollensellerie
Kohlrabi
Mohren
Pastinaken
Porree

Rote Bete
Zwiebeln
Rucola
Babyleaf -Salatmix
Petersilie
Radieschen
Spinat

Fenchel
Mangold
Schnittlauch
Salat
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Juni

ca. 3,0 kg Gemiuse/Woche/Anteil

Kohlrabi
Mo6hren

Rote Bete
Zwiebeln
Rucola
Petersilie
Radieschen
Fenchel
Mangold
Schnittlauch
Salat
Lauchzwiebeln
Dicke Bohnen
Gurken
Zucchini
Zuckererbsen




LEBENDIGE
| BEETE

Juli

ca. 5,0 kg Gemiuise/Woche/Anteil

Mohren

Bl Rote Bete
Petersilie
Fenchel
Mangold
Schnittlauch
Salat
Lauchzwiebeln
| Dicke Bohnen
Tomaten
Gurken
Aubergine
Buschbohnen
d Spitzkohl
Zucchini
Zuckererbsen
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August

ca. 5,0 kg Gemiuise/Woche/Anteil

Mohren

Rote Bete
Petersilie
Fenchel
Mangold
Schnittlauch
Salat
Lauchzwiebeln
Tomaten
Gurken
Aubergine
Buschbohnen
Paprika
Zucchini
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September

ca. 6,0 kg Gemiuise/Woche/Anteil

Rote Bete
Petersilie
Fenchel
Mangold
Schnittlauch
Salat
Lauchzwiebeln
Tomaten
Gurken
Aubergine
Buschbohnen
Paprika
Zucchini
Brokkoli
Kiirbis
Spitzkohl
Zuckermais
Zwiebeln
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Oktober

Ca. 5,0 kg Gemiise/Woche/ Anteil

Rote Bete
Petersilie
Fenchel
Mangold
Schnittlauch
Salat
Tomaten
Gurken
Paprika
Brokkoli
Kiirbis
Spitzkohl
Zwiebeln
Spinat
Blattstielgemdise
Blumenkohl
Wirsing
Pastinake

Knollensellerie



November Q"

Ca. 4,0 kg Gemuse/Woche/Anteil




